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Objetivos da unidade curricular:

Definir doenca crénica (DC) e morbilidade multipla (MM), descrever a sua frequéncia atual e
perspetivas de evolucdo e os principais desafios que estas colocam aos sistemas de saude.
Descrever as principais formas de organizacao dos cuidados de saude para resposta as DC e
MM.

Definir coproducdo em saude e reconhecer a sua aplicabilidade na resposta as DC e MM.
Descrever ferramentas de gestdo de processos de melhoria da organizacado dos cuidados para
resposta as DC e MM.

Analisar criticamente experiéncias nacionais de resposta as DC e MM.

Aplicar o conhecimento adquirido a exercicios praticos de desenho, implementacdo e
avaliacdo de estratégias e intervengdes para resposta a morbilidade multipla.

Participar ativamente em grupos multidisciplinares de reflexao e criacdo de respostas as DC e
MM e comunicar de forma adequada os resultados do trabalho colaborativo.

Conteudo programatico:

Conceito e epidemiologia da doenca crénica (DC) e morbilidade multipla (MM).
Oportunidades e desafios da DC e MM para os sistemas de saude.

Evolucdo da organizacdo dos cuidados de saude para resposta a DC e MM. Exemplos
internacionais. Desafios futuros dos modelos existentes.

Conceito de coproducdo em saude. Niveis de aplicacdo e alinhamento com modelos de
organizacdo de cuidados de saude. Apresentacdo e discussdo de casos praticos.

Conceito de melhoria continua. Aplicacdo no contexto da organizacao dos cuidados para
resposta a DC e MM. Principais ferramentas de levantamento de processos de organizagdo de
cuidados. Apresentacdo e discussdo de casos praticos

Respostas no SNS a DC e MM: estratégia nacional / politicas de saude; financiamento e
contratualizacdo; tecnologias de informac¢ao e comunicagao. Apresentacao e discussao de
casos praticos em instituicdes nacionais.

Metodologia de ensino:

Aulas tedrico-praticas para apresentacdo dos conteldos tedricos e casos praticos
Seminarios com convidados externos, para andlise de experiéncias de organizagao de
cuidados para resposta a DC e MM, de nivel nacional ou local / institucional.

Avaliagao:



