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Os grandes desafios da Saude Publica exigem o desenho e a implementacdo de politicas, intervencdes e
novas praticas. Exemplos recentes tém sido inimeros, em Portugal e no mundo, tais como estratégias para
reduzir o consumo de tabaco e de dlcool, promover o envelhecimento ativo, responder a surtos pandémicos,
reter profissionais de sadde ou garantir a integragdo de cuidados. E essencial que as estratégias sejam
cuidadosamente avaliadas, por uma questdo de transparéncia, mas, sobretudo, para suportar as decisées
de alargamento, continuidade ou descontinuacdo. As avaliagdes cuidadosas devem verter no impacto
clinico e econdmico, e debrugar-se sobre acesso, equidade, qualidade e eficiéncia.

Este é o propésito do nosso Knowledge Center: acompanhar, avaliar e apoiar a decis@o para
politicas, intervencdes e tecnologias mais efetivas e criadoras de valor.

ABERTURA Rui Santana, Carlos Galamba

MESA-REDONDA 1: POLITICAS E PROGRAMAS
Chris Millett, André Peralta-Santos

Estilos de vida, numa perspetiva de saude global

MESA-REDONDA 2: TECNOLOGIAS DE SAUDE

Joana Alves, Pedro Laires

Desafios da avaliagdo econémica, da mais-valia clinica &
sustentabilidade

MESA-REDONDA 3: SERVICOS E CUIDADOS DE SAUDE

Julian Perelman, Ricardo Mestre

Integrag&o de cuidados num sistema fragmentado

Pedro Pita Barros




