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EDITAL PARA A ATRIBUICAO DE BOLSA(S) DE INVESTIGAGCAO

Bolsa de Investigacdao Mestre

A Escola Nacional de Saude Publica da Universidade NOVA de Lisboa (ENSP-NOVA) abriu concurso para
a atribuicdo de 1 Bolsa de Investigacdo, no ambito do Projeto/Instituicdo de 1&D “MyBack — Efetividade
e implementacdo de um programa de autogestdo personalizado para prevenir recorréncias e
incapacidade e promover a saude musculo-esquelética em utentes com lombalgia PTDC/SAL-
SER/7406/2020, financiado por fundos nacionais através da Fundac&o para a Ciéncia e a Tecnologia
no ambito do Concurso de Projetos em Todos os Dominios Cientificos-2020, nas seguintes condicdes:

Area Cientifica: Ciéncias da Saude - Cuidados de Saude e Servigos
Requisitos de admissao

e Mestrado na area da Economia ou nas Ciéncias da Vida e da Saude;

e Frequentar um curso conferente ou ndo conferente de grau académico.

e Experiéncia em andlise de dados e estatistica, comprovada por curriculo;

e Capacidade de comunicacdo e de expressdo escrita e oral em lingua portuguesa e inglesa;
e Disponibilidade para iniciar as atividades a partir de setembro.

Fatores preferenciais:

e Gosto por trabalho em equipa e interesse em questdes de Economia da Salde;

e Experiéncia em revisdo da literatura cientifica e na utilizagdo de ferramentas de gestdo
bibliografica;

e (Capacidade de sintese oral e escrita;

e Conhecimento do Office na ética do utilizador, bem como facilidade em utilizar ferramentas
para realizagdo de videoconferéncias, como Zoom e Skype.

Plano de trabalhos

e Obolseiro serd englobado numa equipa multidisciplinar, com experiéncia académica e cientifica;

e O bolseiro sera responsavel pela compilacdo de informacgdo proveniente de literatura cientifica,
bem como a analise de dados recolhidos;

e Adicionalmente, dard apoio em processos e procedimentos relativos ao contacto com os
diversos intervenientes envolvidos no projeto;

e O bolseiro apoiara na preparacdo de submissées de candidaturas a financiamento.

Legislacio e regulamentacdo aplicavel: Estatuto do bolseiro de investigacdo cientifica (EBIC),
aprovado pela Lei n? 40/2004, de 18 de agosto, alterado e publicado pelo Decreto-Lei n® 202/2012, de
27 de agosto, alterado pelo Decreto — Lei n® 233/2012, de 29 de outubro, pela Lei n? 12/2013, de 29
de janeiro, pelo Decreto-Lei n2 89/2013, de 9 de julho e pelo Decreto-Lei n2 123/2019, de 28 de agosto,
disponivel em: https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/2004-58216179
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Regulamento de bolsas de investigacdo cientifica da Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia, I.P. (FCT,
IP) em vigor (Regulamento n2 950/2019 e respetiva alteracdo Regulamento n.2 643/2021)

Local de trabalho: O trabalho sera desenvolvido na Escola Nacional de Saude Publica da Universidade
Nova de Lisboa, sob a orientacao cientifica da Investigadora Joana Alves e do Professor Julian

Perelman.

Duragdo da bolsa: O contrato de bolsa, com inicio previsto a 1 de outubro de 2023, terd a duracdo de
3 meses, podendo ser renovado até ao término do financiamento concedido, nunca ultrapassando o

tempo maximo definido no EBIC.

Valor do subsidio de manuten¢ao mensal: O montante do subsidio mensal é de 1199,64€, conforme
tabela de valores de subsidios mensais de manutencdo, constantes do Regulamento de Bolsas de
Investigacdo Cientifica da FCT, I.P. Acresce, a este valor, o pagamento do Seguro de Acidentes Pessoais.

Métodos de sele¢ao: O método de sele¢do a utilizar sera a avaliacdo curricular (100%), no caso de ndo
haver necessidade de entrevista. Caso se considere necessdria a realizacao de entrevista, a ponderacao
de ambas as componentes sera de: avaliagdo curricular (70%) e entrevista (30%).

Composigao do Juri de Selegao: Presidente do Juri: Doutora Joana Alves, Primeiro Vogal: Professor
Julian Perelman, Segundo Vogal: Professor Pedro Aguiar, Vogal Suplente: Professor Rui Santana.

Prazo de candidatura: O concurso encontra-se aberto no periodo de 25/07/2023 a 08/08/2023.

Forma de apresentagao das candidaturas: As candidaturas devem ser formalizadas obrigatoriamente,
através de correio eletréonico para o endereco gaidi@ensp.unl.pt, com a referéncia 932183 1 no

assunto, incluindo obrigatoriamente os seguintes documentos: Curriculum Vitae, Carta de Motivacdo,

Certificado de Habilitagdes. Para Licenciados ou Mestres que se encontrem inscritos em curso ndo
conferente de grau académico acrescentar: declaragdo sob compromisso de honra de que ndo excede,
com a celebrag¢do do contrato de bolsa em causa, um periodo acumulado de dois anos nesta tipologia
de bolsa, seguidos ou interpolados.

Os documentos requeridos para a apresentac¢do da candidatura so serdo admitidos se apresentados
dentro do prazo de candidatura definido.

Serdo solicitados em fase de contratualizacdo da bolsa os seguintes documentos:

a) Comprovativo da titularidade de graus académicos e diplomas, ou do respetivo reconhecimento,
quando tenham sido atribuidos por instituicdes de ensino superior estrangeiras (para mais
informacdes, consulte a pagina da Direcdo-Geral do Ensino Superior em https://www.dges.gov.pt/);

b) Comprovativo de inscricdo em ciclo de estudos conducente a obtenc¢do de grau académico ou em
curso ndo conferente desse grau

Divulgac¢ao dos Resultados: Todos os candidatos serdo notificados através de e-mail do Resultado Final
da Avaliacdo. Para mais informagdes deve contactar o Gabinete de Apoio a Investigacdo,
Desenvolvimento e Inovacdo (GAIDI), tel.: 21 751 21 65, ou através do e-mail: gaidi@ensp.unl.pt.
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