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Despacho n.° 10514/2016

A Universidade Nova de Lishoa (UNL) através da Escola Nacional
de Saude Pablica (ENSP) ao abrigo do disposto nos artigos 2.° e 10.°
dos Estatutos da UNL, em cumprimento do Decreto-Lei n.° 74/2006, de
24 de marco, naredagdo que Ihe foi dada pelo Decreto-Lei n. 115/2013,
de 7 de agosto, confere o grau de mestre em Saude Publica devida-
mente registado pela Dire¢do Geral do Ensino Superior sob os n.*R/
B-AD-498/2007, e R/A-Ef 3060/2011.

Nos termos dos Estatutos da ENSP/UNL e ainda ao abrigo do Despa-
cho (extrato) n.°854/2010, de 13 de janeiro do Reitor da UNL, republica-
-se na integra 0 Regulamento do curso de Mestrado em Sadde Publica,

incluindoaalteracdo darespetivaestruturacurricular e plano de estudos,
comunicada a Diregdo Geral do Ensino Superior em 14/05/2015 e re-
gistada com o n.° R/A-Ef3060/2011/AL01, a 2 de setembro de 2015.

9 de agosto de 2016. — O Diretor, Prof. Doutor Jodo Anténio Pe-
reira.

Regulamento do curso de Mestrado em Saude Publica

Artigo 1.°
Criacéo do curso

A Universidade Nova de Lisboa, através da Escola Nacional de Satide
Publica (ENSP), concede o grau de mestre em Saude Publica.

Artigo 2.°
Area cientifica

O curso situa -se na area cientifica da Saude Publica, nos termos do
Quadro 1 em anexo.

Artigo 3.°
Finalidades e objetivos

1 —Ocursode Mestrado em Satde Publica (MSP) tem como finalida-
des a aquisi¢ao de conhecimentos cientificos e competéncias avangadas
para o estudo e para a investigagdo no dominio da Sadde Publica, bem
como para o desenvolvimento de aplicagBes praticas na respetiva area
do conhecimento cientifico.

2 — No final do MSP os participantes deverdo dispor dos conhe-
cimentos e aptiddes que os habilitem a contribuir para a melhoria da
salide da populagao e do sistema de salde, tanto em Portugal como em
ambito mais alargado, no plano cientifico, profissional e da cidadania,
devendo ser capazes de:

a) Reunir, analisar e apresentar com rigor o estado atual do conhe-
cimento sobre as principais questdes da Saude Publica e as suas ver-
tentes;
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b) Participar no planeamento, execugao e avaliacdo de agces concretas
no sistema de salide portugués e na comunidade;

¢) Contribuir, como profissionais e cidaddos, paraa melhoria da satide
e dos sistemas de salde, tanto no Pais como no conjunto da Europa e,
sempre que se proporcionar, num ambito ainda mais alargado, particu-
larmente nos paises de lingua oficial portuguesa;

d) Refletir e avaliar, critica e continuamente, a respetiva pratica pro-
fissional.

3 — Os mestrandos deverdo ainda dispor, no final do programa, da
capacidade de produzir novos conhecimentos, designadamente pela
sua participacdo em estudos de investigacdo em dominios da Salde
Publica.

Artigo 4.°
Duragdo e organizacao do curso

O MSP tem a duracéo 4 semestres, desenvolvendo-se em duas etapas:
uma fase curricular (curso de pés-graduacéo) coma duracéo de 2 semes-
tres e a preparacao e elaboragdo de uma Dissertacdo original, especial-
mente realizada para este fim, que decorre nos 3.° e 4.° semestres.

Artigo 5.°
Regras de admisséo ao ciclo de estudos

1 — S&o admitidos como candidatos ao MSP licenciados em
Medicina, Farmécia, Enfermagem, Tecnologias da Saude, Ciéncias
Bioldgicas, Ciéncias Veterinarias, Engenharia, Economia, Direito,
Sociologia, Psicologia, Administracdo e Gestdo, Ciéncias Politicas
e Ciéncias da Educacdo e da Comunicacdo, Motricidade Humana
ou em outras areas reconhecidas pela Coordenagdo do Curso, afins
a Salde Publica.

2 — As normas de candidatura sdo anualmente publicitadas pela
ENSP através dos Servigos Académicos.

3 — As candidaturas serdo avaliadas por um juri, designado pelo
Conselho Cientifico da ENSP, constituido por trés docentes, sendo
utilizados como critérios a classificacdo da licenciatura, o curriculo
académico, cientifico e profissional e uma avaliagdo global.

4 — Sobre os atos do jri sera elaborada ata descrevendo os e fun-
damentando as op¢oes efetuadas.

5 — O ndmero de vagas, 0s prazos de candidatura, a inscrigdo, o
calendério de selegdo, a listagem nominal dos candidatos admitidos e
ndo admitidos a matricula, bem como os prazos da sua concretizacdo,
serdo afixados e publicitados pelos meios oficiais da ENSP.

6 — A inscrigdo e frequéncia do curso pressupdem o pagamento de
propinas que serdo fixadas e publicitadas de acordo com a legislagéo
em vigor.
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Artigo 6.°
Condigdes e inicio de funcionamento

O MSP funcionara desde que tenham sido admitidos e efetuado a
matricula pelo menos 10 alunos.

Artigo 7.°
Plano de estudos e estrutura curricular

1 — O curso esta organizado segundo o sistema europeu de acumu-
lagdo e transferéncia de créditos (ECTS).

2 — O ndmero total de créditos necessario a obtencdo do grau de
Mestre em Satde Publica é de 120.

3 — Os dois primeiros semestres s&o estruturados em unidades cur-
riculares a que correspondem 60 créditos (ECTS), sendo considerados
dois tipos de unidades:

a) Unidades curriculares obrigatorias, a que correspondem 44 cré-
ditos (ECTS);

b) Unidades curriculares opcionais livres a que correspondem 16 cré-
ditos (ECTS);

4 — O plano de estudos do MSP é completado nos 3.° e 4.° semestres
com a preparacéo e elaboragao de uma Dissertagdo, a que correspondem
60 créditos (ECTS).

5 — Asunidades integrantes daestruturacurricular estdoidentificadas
no Quadro 2 em anexo.

6 — Avalorizagao de créditos obtidos em outras a¢oes de formagdo
pos-licenciatura, designadamente a nivel da Universidade Nova de
Lisboa, por solicitagdo dos interessados, é realizada de acordo com
disposto no Regulamento de Creditacdo de Competéncias Académicas
e Profissionais da ENSP.

Artigo 8.°
Dissertacdo

1— A fase de preparagéo, elaboracéo e discussdo da Dissertacéo,
conducente a sua avaliagdo, s6 podera ser completada pelos discentes
que tenham concluido com total aprovacéo o plano de estudos dos pri-
meiros dois semestres, em cumprimento das regras estabelecidas pelo
Conselho Cientifico da ENSP.

2 — Sem prejuizo do previsto no nimero anterior, 0 acesso a elabo-
racao da Dissertacdo pode ser permitido quando os discentes tenham
obtido aprovacdo em 90 % dos créditos da fase curricular, correspon-
dendo a 54 créditos (ECTS), desde que os restantes sejam completados
no periodo correspondente ao 3.° Semestre.

Artigo 9.°
Regime de precedéncias e de avaliagao

1— A frequéncia de unidades curriculares podera implicar prece-
déncias se tal estiver consignado nas respetivas fichas, elaboradas e
devidamente publicitadas.

2 — A classificacdo em cada uma das unidades curriculares inte-
grantes do plano de estudos é efetuada na escala numérica inteira de 0
a 20 valores, implicando a aprovagao:

a) A presenga minima de 75 % do tempo estabelecido como horas
de contacto;

b) Umaclassificagdofinalminimade 10valoresresultantedoselemen-
tos constituintes da avaliagao estabelecidos em cada unidade curricular.

3 — Os alunos que ndo tenham obtido aprovacdo em determinada
unidade curricular poderdo efetuar uma prova de recurso em data a
estabelecer pelo Calendario Escolar.

4 —Aclassificagdoresultante daavaliagdoemcadaunidade curricular
serd afixada no prazo méximo de 30 dias apds a conclusdo do Ultimo
elemento classificativo previsto.

5 — O calendario de avaliagGes sera anualmente aprovado pelo Dire-
tor, ouvidos o Conselho Cientifico e 0 Conselho Pedagdgico.

Artigo 10.°
Regime de prescricoes
O regime de prescri¢Oes segue o estabelecido na legislacéo vigente
aplicavel.
Artigo 11.°
Orientador da Dissertacao

1 — Para cada discente em fase de desenvolvimento da Dissertacéo
serd designado pelo Coordenador do Curso, ouvido o aluno,um Orienta-
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dor, nostermos dodispostonoartigo 21.°, do Decreto-Lein.° 74/2006, de

24 de Marco republicado pelo Decreto-Lein.° 115/2013, de 7 de agosto.

2 — No caso de Coorientagdo, um dos Orientadores sera obrigato-
riamente docente doutorado da ENSP.

Artigo 12.°
Apresentacao e entrega da Dissertagédo

1 —Concluidaapreparacéo e elaboracdo da Dissertacdo, o mestrando
entregara 5 exemplares escritos e encadernados do respetivo texto, nos
Servigos Académicos da ENSP,bem como orespetivo ficheiroeletronico
em formato digital (2 exemplares).

2 — O prazo limite de entrega do texto sera fixado pelo Coordena-
dor do Curso, tendo em vista a duragdo do curso referida no artigo 7.°

3 — As regras a que deve obedecer o texto serdo, em cada edi¢éo do
curso, definidas pelo Coordenador do Curso, segundo os princi-
pios estabelecidos pelos Conselhos Cientifico e Pedagogico da ENSP.
4 — Aadmissibilidade do texto para discussdo e avaliagdo em provas
publicas é aferida pelo Orientador, que entregara ao Coordenador do
Mestrado um parecer fundamentado.

Artigo 13.°

Juari das provas publicas de discussao
e avaliagdo da Dissertagado

1 — ADissertacao é sujeitaaprovas publicas de discussao e avaliagdo
porum juridesignado pelo Coordenador do Mestrado, segundo diretrizes
definidas pelo Conselho Cientifico da ENSP.

2 — O juri ser4 constituido por trés a cinco elementos, devendo um
destes ser o Orientador.

3 — Sempre que exista mais do que um orientador, apenas um pode
integrar o juri.

4 — Os membros do jari devem ser especialistas no dominio em que
se insere a dissertacdo, o trabalho de projeto ou o relatdrio de estagio
e sao nomeados de entre nacionais ou estrangeiros titulares do grau de
doutor ou especialistas de mérito reconhecidos como tal pelo Conselho
Cientifico da ENSP.

5 — As deliberac6es do juri sdo tomadas por maioria dos membros
que o constituem, através de votagdo nominal justificada, ndo sendo
permitidas abstencdes.

6 — De todos os atos do juri sera lavrada ata, da qual constardo as
suas votagOes nominais e respetiva fundamentagéo.

7 — Ojuri de apreciagao da Dissertacao devera ser nomeado no prazo
maximo de 30 dias apds a respetiva entrega.

Artigo 14.°

Prazos para a realizagdo das provas publicas
de discussao e avaliacao

1 — Se 0 Juri aceitar a Dissertacdo para discussao e avaliagdo em
provas publicas, definira a data de realizacdo das mesmas.,

2 — As provas devem ter lugar no prazo de 90 dias a contar do des-
pacho de aceitacdo da dissertacéo.

Artigo 15.°
Provas publicas de defesa da Dissertagao

1— As provas publicas de discussao e avaliacdo da Dissertagcdo
obedecera ao seguinte formato:

a) Até 15 minutos para apresentacéo do trabalho pelo candidato;

b) Até 30 minutos para comentarios e colocacdo de questdes pelos
membros do jari;

c) Até 30 minutos para comentarios e respostas do candidato.

2 — Competira ao juri definir o modo como se distribuem os tempos
referidos e as diversas intervencdes, respeitando uma duragdo maxima
das provas de 90 minutos, e de tal informar o candidato.

3 —Aclassificagdo final da Dissertagao é resultante da média aritme-
tica das classificagdes de cada elemento do juri, implicando a aprovacéo
uma classificagéo de pelo menos 10 valores por parte de mais de metade
dos seus membros.

Artigo 16.°

Classificacao final

1 — A classificacdo final do MSP é resultante da média ponderada,
em func&o dos créditos (ECTS), de todas as classificagdes obtidas nas
unidades curriculares incluindo a Dissertacéo.
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2 — A classificacdo final é expressa numa escala numérica inteira
de 0 a 20 valores.

3 — Havera uma classificacéo final da fase curricular que seré calcu-
lada pela média ponderada (em funcéo dos créditos) das classificacdes
obtidas nas diversas unidades curriculares.

4 — A concluso da fase curricular, ndo conferindo grau, concederd,
se solicitado, um diploma de curso de estudos de pés-graduacéo.

Artigo 17.°
Emisséo de certiddes, carta de curso e suplemento ao diploma

O diploma resultante daaprovagao final no MSP serd emitido no prazo
maximo de 30 dias Gteis ap6s a realizacdo das provas.

Artigo 18.°
Acompanhamento pelos érgaos cientifico e pedagdgico

1 — Dentro das respetivas areas de competéncia, o desenvolvimento
do curso obedece as regras e principios estabelecidos pelos Conselhos
Cientifico e Pedag6gico da ENSP.

2 — Adire¢do do MSP é da responsabilidade de um Coordenador de-
signado pelo Conselho Cientifico, de entre os seus membros, assessorado
por um ou dois Coordenador (es) Adjunto (s), igualmente designado (s)
pelo Conselho Cientifico por proposta do Coordenador.

3 — Existird um Conselho de Curso, de natureza consultiva, cons-
tituido pelos membros da coordenagdo do mestrado e por um nimero
paritario de alunos eleitos pelos inscritos no curso.
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Artigo 22.°
Financiamento
O financiamento do MSP, para além das propinas de matricula e
frequéncia, obedece ao estipulado na legislacdo em vigor.

Artigo 23.°
Casos omissos

Os casos omissos neste regulamento serdo decididos pelo Diretor
da ENSP, ouvido o Conselho Cientifico da mesma, tendo em conta as
disposices aplicaveis pelos regulamentos da ENSP, da UNL e pela lei
geral, designadamente o estabelecido no Decreto-Lei n.° 74/2006, de
24 de Mar¢o, republicado pelo Decreto-Lein.° 115/2013, de 7 de agosto.

ANEXO

Universidade Nova de Lishoa — Escola Nacional
de Saude Puablica

Mestrado em Saude Publica
Grau de Mestre em Saude Publica

Area cientifica Predominante do curso: Satide Publica

QUADRO N.° 1

Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos

Artigo 19.0 para a obteng&o do grau ou diploma
Numerus clausus
e . . fo- .. Créditos
E estabelecido um nimero méaximo de 35 participantes no MSP. o .
Area cientifica Sigla
Artigo 20.0 Obrigatérios | Optativos
Calendario escolar ]
. . . Salde Pdblica. . ................. SP 76 0
O MSP desenvolve-sedentro dos limites estabelecidos pelo calendario Direitoda Satde. . ... ...\, DS 4 0
escolar da ENSP, aprovado pelo Diretor da ENSP ouvidos os Conselhos Epidemiologia e Estatistica. . . . . . .. EE 8 0
Cientifico e Pedagdgico. EconomiadaSadde.............. ES 4 0
Sociologiada Sadde. . ............ SS 4 0
Artigo 21.0 PromogdodaSaude.............. PS 4 0
. Salde Ocupacional .............. SO 4 0
Emolumentos e Propinas Opcionais Livres ................ - 0 16
As taxas de candidatura e propinas de matricula e frequéncia do MSP Total. ... ... .. .. 104 16
sao anualmente estabelecidas, nos termos da legislagdo em vigor.
QUADRO N.°2
Estrutura curricular e plano de estudos
Unidade curricular Area Tedn;po Créditos Observagoes
cientifica trabalho
1.°ano
Fundamentos da Salde PUDIICA . . .. ...t SP 110 4 Obrigatorio.
S U o7 EE 106 4 Obrigatorio.
Estratégias de Acdo e Planeamentoem Salide. . . ...t SP 112 4 Obrigatdrio.
Economiada Salde . . ...t e ES 112 4 Obrigatério.
Principios e Estratégias de PromocdodaSalde ........... ...t PS 112 4 Obrigatério.
Programas de Salde Baseados na EVidéncCia. . ... ...t SP 112 4 Obrigatério.
EPIdemiologia . .. ... e EE 108 4 Obrigatério.
Direitoe Eticaem Salde . .. ...t e DS 112 4 Obrigatério.
Métodos de Investigacdo Social em Salde . ... SS 112 4 Obrigatério.
Salde Ocupacional e Ambiental . . .......... ... i SO 111 4 Obrigatério.
Politicas e Gestdoem Salde . . .. ... ...t SP 112 4 Obrigatoério.
OPGOES LIVIES . ottt e e e e e e e 16 Opcionais.
2.°ano
DISSBIAGAD. .+« v v vttt e SP 1682 60 Obrigatorio.
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