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Licenciatura em Economia pela Nova School of Business and Economics (1999); pós-
graduação em Administração Hospitalar (XXX CEAH) pela ENSPUNL (2002); pós-graduação em 
Controlo de Gestão e Finanças Empresariais (23ª PGCGFE) pelo ISEG- UL (2022). Possui ainda 
a seguinte formação: Formação executiva em Novas Tendências em Gestão de Saúde pela 
FCEE da UCP (2010); 70º Programa de Direção de Empresas na AESE (2019), 1.º CAGEP no 
ISCTE (2020), Programa Leadership Healthcare Delivery Program pela Nova SBE Executive 
Education e Formação Continua em Auditoria Interna no Instituto Português de Auditoria 
Interna e na Academia SUCH.  

Presentemente, é Administradora Hospitalar na ULS Santa Maria, EPE, áreas do medicamento 
e do sangue. Docente de Auditoria na Saúde e co-coordenadora da Pós-graduação em 
Auditoria da Saúde na ENSP, UNL. Coorientadora de teses de Mestrado na ENSP e no ISEG; 
Arguente externa de trabalho final do CEAH. Membro efetivo do Instituto Português de Auditoria 
Interna e do The Institute of Internal Auditors; membro sénior da Ordem dos Economistas; 
Sócia da Associação Portuguesa de Administradores Hospitalares, onde colabora com a 
coordenação de Workshops de Auditoria em Saúde e recentemente com a edição do livro 
“Auditoria em Saúde em Portugal”.  

Anteriormente, foi Coordenadora Adjunta da Estrutura de Missão para a Sustentabilidade do 
Programa Orçamental da Saúde, na dependência do Ministro de Estado e das Finanças e do 
Ministro da Saúde (2018-2021); vogal da Direção do IPAI (2018-2024); Secretária Geral da 
Associação para o Desenvolvimento do Centro Académico de Medicina de Lisboa (AD CAML) 
(2022-2023); Vogal suplente do Conselho Fiscal da Caixa Económica da Misericórdia de Angra 
do Heroísmo (2018-2022); Diretora do Serviço de Auditoria Interna no Centro Hospitalar Lisboa 
Norte (2013-2018); Administradora do Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte e Membro 
da Comissão de Controlo de Infeção (2003-2013); Assessora no Hospital de Santo Espírito de 
Angra do Heroísmo (2000). Iniciou a atividade profissional pela banca comercial. 

 


