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Programa Regional do Norte

NOME OPERACAO

Prescricao Social para a Saude Mental e Literacia em Saude

NOME ENTIDADE BENEFICIARIA
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

INVESTIMENTO TOTAL 144,193.39 €
APOIO FINANCEIRO DA UNIAO EUROPEIA 98,051.50 €
OBJETIVO

O objetivo geral € contribuir para a integracao multinivel de jovens que experienciam
vulnerabilidades, atraves da criacao de uma solucao inovadora preventiva assente nas abordagens
da Prescricao Social, literacia em saude e mudanca comportamental, com potencial impacto
positivo na promocao da salude mental, em percursos mais inclusivos e equidade no acesso aos
recursos disponiveis, na Regiao Norte de Portugal a uma escala de intervencao multi-NUTS IlI
(e.g. Alto Tamega; Ave; Cavado; Area Metropolitana do Porto).
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